
 

 

 

 

 

 
 

講 師 藤田 尋美 氏 
(グりーフサポートステーション「サンザシの家」主宰) 

日 時：2018年 8月 25日（土）13:30～16:00 
                       （受付 13：00～） 

会  場：ぐんま男女共同参画センター３Ｆ中会議室 

参加費：500円（資料代）。8月 23日までにご予約ください。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひこばえとは？・・・伐った株から出る「新しい芽」のことをいいます。 

生きているものは必ず「再生する力」をもっています。人間もまた同じです。生きづらさを抱えた女性や子ども達が自

分の中の「新しい芽」を信じ、尊厳を大切にし、再び自由に生きていける格差のない社会づくりを目指しています。 

平成３０年度・前橋市配偶者暴力防止センター共催。県ぐんま男女共同参画センター後援 

 

え 

◆ お問い合わせ：女性と子どものいのちを守るぐんま支援センター                   

   前橋市三俣町１－４－１３ 

☎＆Fax：０２７－２１５－５６０６    

Mail：hikobae@major.ocn.ne.jp 

     Http://hikobaegunma.sakura.ne.jp/ 
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【講師；藤田尋美（つぐみ）氏プロフィール】 
 

 
カウンセラー 、グリーフプログラム・ファシリテーター。 

区立保育園、障害児通園施設、児童館等で子どもの仕事に従事。 

早期退職後、子ども家庭支援センターで相談業務にあたる。 

２００６年、全米遺児家族のための「ダギーセンター」にてグリーフサポートを学ぶ。 

２０１３年、大切な人との別れや喪失など様々なグリーフを体験した子どもや大人が、心の 

傷から回復し、再生することをサポートするためのｸﾞﾘｰﾌｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ「サンザシの家」を設立。 

現在、死別・離別体験の子どもたちのためのグリーフ・プロググラムを毎月各１回実施中。 

また、グリーフプログラムのファシリテーター養成講座を年数回開催。 

 

        ひこばえ無料相談電話             
 

ひこばえ    に いこう   な や みゼロ

み ぜ ろ

 
      ０２７－２１５－７８３０ 

 
毎週月曜日～金曜日 １０：００～１６：００（土日祝日お休み） 

                 
どんなご相談でもお気軽にお掛け下さい。電話カウンセリングも受付けます。 

開催場所；〒371-0026 前橋市大手町 1-13-12  ☎ 027-224-2211 
ぐんま男女共同参画センター ３階 中会議室 


