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相談部門 (出前研修有) 

＊無料電話相談、面接 

＊電話ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ、訪問ｶｳﾝ

ｾﾘﾝｸﾞ. 

＊面会交流相談・同行 

＊相談員研修・指導 

 

    ➾カウンセリン

グ 

    ➾相談員研修 

     

 

 

心理研修部門 (出前研修有) 

＊フォーカシング研修会 

＊心のケア・プログラム 

(被虐者・支援者) 

＊私語り＋自助グループ しゃべり場 

＊アロマとフォーカシング 

無料学習部門 (前橋・高崎・玉

村) 

＊無料学習会と心のケア 

＊キャンプ、クリスマス会、ハロ

ーウィン、カレーパーティー 

＊こころの回復プログラム 

＊講師研修 

 

渉外・広報部門 

＊女性団体連絡協議会・Ｍサポ 

＊バザー(年 3 回）・広報 

＊年間行事の準備・手配(総会・

クリスマス会、新年会、他） 

 

群馬県生活こども課人権男女共同参

画室・県女性相談所、群馬県女性団

体連絡協議会、群馬県母子寡婦福祉

協議会、弁護士会、前橋市、高崎市、

渋川市、藤岡市、玉村町、大泉町、

M サポ、前橋市中央公民館・市社会

福祉協議会、県内無料学習会ネット

ワーク、 

DV 防止部門 (出前研修有) 

＊DV 防止一般公開講座 

＊デート DV ワークショップ  

＊加害者更生教育プログラム 

＊女性と子供の安全教室 

 

 

 

女性と子どものいのちを守るぐんま支援センター 

認定特定非営利活動法人ひこばえ 

理事表 茂木直子（H21 年 6 月 21 日設立） 

会員数 70 名 

事務所：前橋市三俣町 1-4-13 

Tel＆Fax：027-215-5606 

http://hikobaegunma.sakura.ne.jp 

連携 

自立支援部門（前橋・高崎） 

＊一時保護所「風のイスキア」 

＊自立準備保護所｢ステップハウス｣ 

＊同行支援・就労支援、住まい探し支援 

＊生活支援(フードバンク) 

＊自助グループ・クリスマス会 

 

 

 

ステップハウス 

 

                【認定 NPO 法人ひこばえの目的】 

家庭内暴力（DV)、虐待などの困難な状況の中にある女性や子どもたちが、自分の尊厳を大切にできるよ

う、自由に自分らしくこの社会の中で生きていけるよう、格差のない社会づくりを目指しています。 

そして誰もが、「DV は犯罪で人権侵害である」ことを当然のこととして受け入れられる世の中にするべ

く、講座・研修等で啓発活動に力をいれています。 

女性や子ども達に対しては、身体的・精神的援助をもって、安全・安心の場を提供し、生活や就労のため

の同行支援を行い、自立して生きていけることを目的にしています。 

 

 

http://hikobaegunma.sakura/

